Zarzadzenie Nr 021.15.2025.KRW
Dyrektora Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Czernicy
z dnia 15 listopada 2025 r.

w sprawie wprowadzenie Regulaminu Klubu Senior+ w Kamiericu Wroctawskim

Na podstawie § 12 ust. 2 Statutu Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Czernicy przyjetego
Uchwata XV1/121/2015 Rady Gminy Czernica z dnia 30 grudnia 2015 .

zarzadzam, co nastepuje:

8§1.
Wprowadzam Regulamin Klubu ,,Senior+” dziatajacego przy Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej w Czernicy, stanowigcy zatacznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§2.
Regulamin okresla w szczegdlnosci:
Cele Klubu ,,Senior+”,
Zasady uczestnictwa Klubie
Organizacje pracy Klubu,
Prawa i Obowigzki Uczestnikéw Klubu

PWONR

§3.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.







REGULAMIN KLUBU ,,SENIOR+”
W KAMIENCU WROCLAWSKIM

Klub ,Senior+” w Kamiericu Wroctawskim funkcjonuje zgodnie z postanowieniami
Programu Wieloletniego ,Senior+” na lata 2021-2025, stanowigcego zatgcznik do
Uchwaty Nr 191 Rady Ministréw z dnia 21 grudnia 2020r. w sprawie ustanowienia
programu wieloletniego ,Senior+” na lata 2021-2025 (M.P. z 2021r. Poz. 10), zgodnie
z § 1.pkt 1 umowy o dofinansowanie zadania realizowanego w ramach Programu
Wieloletniego ,Senior+” na lata 2021-2025 Edycja 2025.

§ 1. INFORMACJE OGOLNE

1. Niniejszy Regulamin okresla zasady funkcjonowania i organizacji Klubu ,Senior+”
w Kamiericu Wroctawskim, w Gminie Czernica, zwanego dalej Klubem.

2. Klub jest miejscem spotkan mieszkaricow Gminy Czernica, nieaktywnych
zawodowo, w wieku 60 lat i wiecej.

3. Klub dysponuje 13 miejscami.

4. Klub funkcjonuje jako o$rodek wsparcia w strukturze Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Czernicy.

5. Nadzér nad dziatalnoscig Klubu sprawuje Dyrektor Gminnego O$rodka Pomocy
Spotecznej w Czernicy.

6. Biezaca dziatalno$é Klubu koordynowana jest przez kierownika Klubu ,,Senior+” w
Kamiencu Wroctawskim, zwanego w tresci Regulaminu ,,Kierownikiem Klubu”.

7. Siedzibg Klubu sg pomieszczenia w budynku przy ul. Spétdzielczej 8 w Kamiencu
Wroctawskim.

8. Klub prowadzony jest w ramach Programu Wieloletniego ,,Senior+” na lata 2021-
2025, a jego wyposazenie zostato wspétfinansowane jest ze Srodkéw Ministerstwa
Rodziny i Polityki Spotecznej.

9. Uczestnictwo w Klubie jest dobrowolne i nieodptatne na mocy Uchwaty nr
XX/160/2025 z dnia 24 listopada 2025 .

§ 2. CELE KLUBU

1. Klub ,Senior+” w Kamiencu Wroctawskim jest o§rodkiem wsparcia dla senioréww
rozumieniu przepisu art. 51 ust. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy
spoteczne;j.

2. Celem gtéwnym Klubu jest przeciwdziatanie izolacji i wykluczeniu spotecznemu
oséb starszych (60+) oraz ich integracja i aktywizacja spoteczna, poprzez
tworzenie wiezi spotecznych oraz aktywne zagospodarowanie wolnego czasu.

3. Cele szczegoétowe Klubu to:



1) wspieranie 0s6b starszych w ich codziennym funkcjonowaniu w miejscu
zamieszkania, w tym tworzenie ruchu samopomocy spo$érdd uczestnikéw
Klubu;

2) pomoc w utrzymywaniu kondycji psychofizycznej, upowszechnianie
zdrowego trybu zycia;

3) upowszechnianie kultury fizycznej i sportu;

4) pomoc w nabywaniu umiejetnos$ci organizacji czasu wolnego,
motywowanie do wspoélnego spedzania wolnego czasu;

5) odkrywanie i rozwijanie zainteresowan, propagowanie réznych form
dziatalnosci twérczej seniorow;

6) zaspokajanie potrzeb kulturalnych oraz towarzyskich;

7) zwigkszanie udziatu senioréw w zyciu spotecznym, zapobieganie
marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu.

§ 3. ZASADY UCZESTNICTWA W KLUBIE

. Klub dysponuje 13 miejscami.
. Nabor do Klubu przeprowadza Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Czernicy.
. Informacja o naborze oséb do Klubu zostanie podana do publicznej wiadomosci
m.in. umieszczona bedzie na stronie internetowej oraz w mediach
spotecznosciowych Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Czernicy
https://gops.czernica.pl/
. Rekrutacje do Klubu przeprowadza sie raz w roku w ostatnim kwartale.
. Uczestnikami Klubu mogg by¢ osoby, ktére spetniajg tgcznie nastepujgce warunki:
1) sa mieszkancami Gminy Czernica,
2) majg ukonczony co najmniej 60 rok zycia,
3) sgosobami niepracujgcymi.
. Osoby spetniajgce kryteria uczestnictwa, ktére ze wzgledu na ograniczong liczbe
miejsc nie zostaty zakwalifikowane w pierwszej kolejnosci, zostang umieszczone
na licie rezerwowe;j.
. Osoby z listy rezerwowej bedg kwalifikowane w przypadku rezygnacji uczestnikow
Klubu z listy podstawowe;j.
. Istnieje mozliwos¢, aby w poszczegélnych dziataniach organizowanych w Klubie,
uczestniczyli takze seniorzy niebedgcy uczestnikami Klubu, o ile pozwolg na to
warunki organizacyjne oraz lokalowe Klubu.
. Uczestnictwo w Klubie wymaga ztozenia wszystkich nizej wymienionych
dokumentéw:
1) deklaracja uczestnictwa w Klubie ,,Senior+” w Kamiericu Wroctawskim,
stanowigca zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu;
2) oswiadczenie o0 zapoznaniu sig z niniejszym regulaminem i zobowigzanie
do jego przestrzegania, stanowigce zatgcznik nr 2 do niniejszego
Regulaminu;




10.

11.

12.

13.

14.

15.

3) zgoda na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z zasadami
okreslonymiw przepisach rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych
w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogblne
rozporzadzenie o ochronie danych osobowych) - Dz.Urz. UE L 119 z
04.05.2016r., okreslanego terminem RODO oraz zasadami okreslonymi w
przepisach ustawy z dnia 10 maja 2018r. o ochronie danych osobowych
(Dz. U. z 2019 r. poz. 1781) stanowigca zatgcznik nr 3 do niniejszego
Regulaminu;

4) zezwolenie lub jego brak na rozpowszechnianie wizerunku zgodnie z
przepisami ustawy z dnia 04 lutego 1994r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych, (ustawy z 4 lutego 1994r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych (Dz. U. z 2018r. poz. 1191), stanowigce zatgcznik nr 4 do
niniejszego Regulaminu;

5) zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w
zajeciach ruchowych i sportowo-rekreacyjnych, stanowigce zatagcznik nr 5
do niniejszego Regulaminu.

6) informacja o przetwarzaniu danych osobowych uczestnika/uczestniczki
Klubu Senior+ w Kamiericu Wroctawskim stanowigca zatgcznik nr 6 do
niniejszego Regulaminu.

Dokumenty wymienione w ust. 9 przyjmowane sg w siedzibie Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Czernicy, ul. Wroctawska 78, w godzinach jego
funkcjonowania tj. w pn., wt., czw., pt. od 7:30 do 15:30 orazw $r. od 9:00do 17:00.
Potwierdzeniem uczestnictwa na zajeciach w Klubie jest lista obecnosci.

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Czernicy dokona weryfikacji ztozonych
zgtoszen pod katem spetniania warunkéw okreslonych w § 3 pkt. 5 i 9 niniejszego
Regulaminu. W razie watpliwosci, Kierownik Klubu moze wezwaé osobe, ktéra
ztozyta deklaracje uczestnictwa, do rozmowy czy przedtozenia dokumentacji
potwierdzajgcej dane zawarte w o$wiadczeniach.

Klub nie $wiadczy opieki osobom niesamodzielnym. Udziat w zajgciach Klubu
osoby niesamodzielnej wymaga statej obecnos$ci opiekuna, wskazanego przez tg
osobe.

Zakonczenie uczestnictwa w Klubie nastgpuje w sytuacji:

1) zgtoszenia przez seniora/seniorke rezygnacji z uczestnictwa w Klubie;

2) nieuzasadnionej nieobecnosci uczestnika/uczestniczki, jezeli nieobecnosé
ta trwa przez 3 tygodnie;

3) $mierci uczestnika.

Dyrektor Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Czernicy zastrzega sobie
prawo do skreslenia uczestnika z listy uczestnikow w zajeciach Klubu w przypadku
naruszenia przez niego niniejszego Regulaminu.



§ 4. ORGANIZACJA KLUBU

1. Klub ,Senior+” w Kamiericu Wroctawskim funkcjonuje w poniedziatki, wtorki,
$rody i czwartki w godzinach od 9:00 do 14:00, z wytaczeniem dni ustawowo
wolnych od pracy. W uzasadnionych sytuacjach Klub moze realizowaé swoje
dziatania takze w innych godzinach lub w dni wolne od pracy.

2. Klub dziata w oparciu o miesigczne plany zajgé, ktére opracowywane sg przez
Kierownika Klubu, z uwzglednieniem wnioskéw uczestnikéw. Plany te beda
wywieszane w siedzibie Klubu.

3. Dziatalnoscig Klubu kieruje Kierownik Klubu, do zadan ktérego naleza:

1)

2)
3)

4)
5)

Koordynacja zadan migdzy Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej a
Klubem;

Czuwanie nad wtasciwa realizacjg zadan w Klubie;

Opracowanie planu zaje¢ w porozumieniu z Instruktorem kulturalno -
oswiatowym prowadzgcym zajecia w Klubie oraz z cztonkami Klubu;
Pomoc w sprawach organizacyjnych Klubu;

Pilnowanie termindéw i zobowigzan.

4. Pracg w Klubie Seniora przy aktywnym udziale uczestnikéw Klubu organizuje
Instruktor kulturalno - oswiatowy Klubu, zatrudniony przez Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Czernicy. Do jego zadan nalezg w szczegblnosci:

1)

2)

3)

4)
5)
6)
7)

8)

9)

motywowanie senioréw do dziatah na rzecz samopomocy, pobudzanie
spotecznej aktywnos$ci i inspirowanie dziatai samopomocowych w
zaspokajaniu niezbednych potrzeb zyciowych;

organizowanie i prowadzenie zaje¢ w Klubie Senior+, z uwzglednieniem
mozliwosci oraz potrzeb Senioréw;

prowadzenie spotkan z Seniorami w zakresie funkcjonowania organizmu,
wptywu ukierunkowanych ¢éwiczen fizycznych oraz intensywnego
wypoczynku na zmiany w budowie i funkcjonowaniu organizmu i zdrowia;
zajecia m.in. Nordic Walking, pilates, zdrowy kregostup, zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami i kwalifikacjami zawodowymi;

organizowanie imprez okolicznos$ciowych (np. Wigilia, Dzieri Seniora) i
innych zajeé tematycznych;

udziat w dziatalnosci edukacyjnej, kulturowej i rekreacyjnej Klubu;
uczestniczenie w wycieczkach organizowanych w ramach projektu;
dziatania na rzecz zapobiegania patologii proceséw starzenia sie
organizmu (higiena zycia i kultura fizyczna);

przygotowanie oraz realizacja planu dziatalnosci Klubu;

10) zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw uczestnictwa w

organizowanych zajeciach;

11) utrzymanie tadu i porzadku w pomieszczeniach Klubu;



12) sprawozdawczo$¢ obiegu dokumentacji, dotyczagcej wykonywanych
obowigzkéw oraz prowadzenie dokumentacji, zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami (np. listy obecnosci).

13) Wspétpraca z pracownikami Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznejw
Czernicy;

14) Wsp6tpraca z innymi organizacjami (w tym organizacja warsztatow,
prelekcji, spotkan z policjg, strazg pozarng, przedstawicielami stuzby
zdrowia);

15) Udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej;

16) Zgtaszanie i uzgadnianie z Kierownikiem Klubu biezgcych potrzeb;

17) Zgtaszanie Kierownikowi Klubu awarii w siedzibie Klubu;

18) Dokumentowanie dziatalnosci Klubu w formie fotograficznej.

§ 5. DOKUMENTOWANIE UCZESTNICTWA W KLUBIE

1. Dokumentacja kazdego uczestnika Klubu obejmuje:
1) dokumenty wymienione w § 3 ust. 9 niniejszego Regulaminu,
2) inne dokumenty zwigzane z uczestnictwem w Klubie,
3) pisemng informacje o zakoriczeniu uczestnictwa w Klubie.
2. Dokumentacje uczestnikow prowadzi Kierownik Klubu.
3. Dokumentacje Klubu stanowig takze:
1) listy obecnosci,
2) dzienniki zajec,
3) ewidencje i rejestry,
4) plany pracy wraz ze sprawozdaniami zich realizacji,
5) pozostate sprawozdania i analizy,
6) pozostata dokumentacja wynikajaca z biezgcego funkcjonowania
placéwki.
4. Dokumentacja Klubu przechowywana jest w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Czernicy.

§ 6. PRAWA | OBOWIAZKI UCZESTNIKOW KLUBU

1. Uczestnik/uczestniczka Klubu ma prawo do:

1) pobytu w siedzibie Klubu w terminach i godzinach jego funkcjonowania;

2) korzystania z mienia Klubu - pomieszczen, sprzgtow i materiatow;

3) czynnego uczestnictwa we wszystkich fo rmach zajeé oferowanych w Klubie
i poza jego siedzibg pod warunkiem braku przeciwwskazan zdrowotnych;

4) zgtaszania uwag dotyczacych prowadzonych dziatan / zaje¢ bezposrednio
Kierownikowi Klubu, a pod jego nieobecnos$é Dyrektorowi Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Czernicy;

5) oceny zaje¢ / dziatan oraz ich jako$ci merytorycznej oraz organizacyjnej;



6)

otrzymania materiatw, narzedzi i innych pomocy niezbednych do
prawidtowej realizacji zajec.

2. Uczestnik/uczestniczka ma obowigzek:

1)
2)

3)
2)
5)
6)
7)

8)
9)

podpisywania list obecnosci;

aktywnego uczestniczenia w organizowanych formach aktywno$ci i
zajeciach;

poszanowania prawa do godnos$ci, wolnosci i intymno$ci innych
uczestnikow;

przedtozenia zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do
uczestnictwa w zajgciach ruchowych i sportowo-rekreacyjnych;

dbania o mienie Klubu, pomieszczenia, sprzgty i materiaty stuzgce
uczestnikom, korzystania z nich wytacznie zgodnie z przeznaczeniem;
dbania o estetyke i zachowanie czysto$ci w pomieszczeniach Klubu i innych
pomieszczeniach, w ktérych odbywaja sie zajecia dla uczestnikéw;
zachowania kultury osobiste;j;

przestrzegania przepis6w bhp, ppoz. i sanitarnych;

natychmiastowego zgtoszenia kadrze Klubu wszystkich zaobserwowanych
lub spowodowanych awarii i uszkodzen;

10) stosowania si¢ do wskazéwek kadry i innych oséb upowaznionych do

prowadzenia zajec;

11) ponoszenia odpowiedzialno$ci za szkody w mieniu spowodowane

dziataniem umyslnym.

3. Uczestnikom Klubu zabrania sie:

1)
2)
3)
4)

5)

6)
7)

wnoszenia na teren Klubu i spozywania alkoholu i innych $rodkéw
odurzajgcych;

pobytu na terenie Klubu po spozyciu alkoholu lub innych $rodkéw
odurzajgcych;

palenia wyrobow tytoniowych i e-papieroséw na terenie Klubu;
wynoszenia poza placéwke sprzetéw i wyposazenia Klubu;

samodzielnego usuwania zaobserwowanych lub spowodowanych awarii i
usterek;

wprowadzania na teren Klubu 0séb nieupowaznionych;

wprowadzania na teren Klubu zwierzat.

4. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy, sprzety, gotéwke lub dokumenty
wniesione przez uczestnika/uczestniczke do placéwki.

5. Prace wykonane przez uczestnikéw w ramach zajeé nie stanowig ich wtasno$ci i
pozostajg do dyspozycji Klubu.

§ 7. POSTANOWIENIA KONCOWE



1. Uczestnicy Klubu zobowigzani sg do zapoznania si¢ z niniejszym Regulaminem i
do przestrzegania jego postanowien, co potwierdzajg ztozeniem stosownego
os$wiadczenia, o ktérym mowa w § 3 ust. 9 pkt 2 niniejszego Regulaminu.

2. Dyrektor Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Czernicy zastrzega sobie
prawo whniesienia zmian do Regulaminu.

3. W sprawach nieujetych w niniejszym Regulaminie decyzje ostateczng podejmuje
Dyrektor Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Czernicy.






Zatacznik nr 1 do Regulaminu Klubu ,Senior+” w Kamiericu Wroctawskim

data ztoZzenia dokumentéw
w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej
w Czernicy

(wypetnia kadra Klubu)

Deklaracja uczestnictwa w Klubie ,,Senior+” w Kamiencu Wroctawskim

Ja, NIZEj POAPISANY, ... .cevunieii i e e e ,

(imig i nazwisko)
deklaruje uczestnictwo w Klubie ,Senior+” w Kamieficu Wroctawskim dziatajagcym

w ramach Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Czernicy.

CZEIrNICA, NI wooveeeiciiccecveciriees e

(czytelny podpis osoby skiadajacej deklaracje)

I - Dane Uczestnika / Uczestniczki Klubu ,,Senior+” w Kamiencu Wroclawskim:

1. Imie i nazwisko

2. Data urodzenia:
3. PESEL:

4. Adres zamieszkania:

5. Nr telefonu kontaktowego:

6. Aktywno$¢ zawodowa (wiasciwe podkreslic):

- TAK - NIE

7. Niepetnosprawnos¢ (wtasciwe podkreslic):

- TAK (symbol niepetnoSprawnosCi ..........cccovviieriemeeemsieiisiseeeeeeces )
- NIE




Zatgcznik nr 1 do Regulaminu Klubu ,Senior+” w Kamiericu Wroctawskim

8. Samotnhe zamieszkiwanie

- TAK - NIE

9. Podstawowe Zrddto utrzymania (wfasciwe podkreslic):

- emerytura/renta - Swiadczenia pomocy spotecznej -inne

10. Wysokos¢ dochodu:
- osoby samotnie gospodarujace:

- osoby w rodzinie (dochdd na czionka w rodzinie):

11. Kroétki opis sytuacji rodzinnej

Dane wymienione w punktach od 1 do 4 weryfikowane sg w trakcie przyjmowania
niniejszej Deklaracji na podstawie dokumentu tozsamosci osoby sktadajacej
Deklaracje.

W sytuacji udziatu w zajeciach ruchowych i sportowo - rekreacyjnych zobowigzuje
sie przedtozy¢ zaswiadczenie lekarskie lub o$wiadczenie o braku przeciwwskazan
do uczestnictwa w tych zajeciach.

(data i czytelny podpis osoby sktadajacej deklaracje)




Zatacznik nr 2 do Regulaminu Klubu ,Senior+” w Kamierficu Wroctawskim

Oswiadczenie o zapoznaniu sie z Regulaminem Klubu ,,Senior+”
w Kamiencu Wroctawskim

Ja, NIZEj POAPISANY, ... .ot ,

ZAMIESZKAIA/Y . ... .ot :

(adres zamieszkania)

oswiadczam, ze zapoznatam/em sie z Regulaminem Klubu ,Senior+” w Kamiercu
Wroctawskim i zobowigzuje sie do przestrzegania jego postanowien.

Jestem $wiadomaly, ze naruszenie przeze mnie postanowienn Regulaminu, w tym
szczegolnie zawartych w § 6, moze spowodowaé zakoriczenie mojego uczestnictwa w
Klubie.

(data i czytelny podpis osoby skiadajacej oswiadczenie)

(data i czytelny podpis osoby przyjmujgcej o$wiadczenie)






Zatacznik nr 3 Regulaminu Klubu ,,Senior +” w Kamiericu Wroctawskim

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych*

Ja, NIZEJ POAPISANY, ... ..t e e

ZAMUESZKAIANY. ...t

(adres zamieszkania)

wyrazam dobrowolnie zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w zakresie
wymienionym w Deklaracji uczestnictwa w Klubie ,Senior+” w Kamieficu Wroctawskim,
uzyskanych przez Administratora danych osobowych, tj. Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej w Czernicy, ul. Wroctawska 78, 55-003 Czernica w celu:

e rekrutacji uczestnikéw Klubu ,Senior+” w Kamiericu Wroctawskim,

e organizacji wsparcia dla uczestnikow Klubu ,Senior+” w Kamieficu Wroctawskim.

Jestem Swiadoma/my, ze:

e mam prawo wycofa¢ zgode w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos¢ z
prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnieciem,

e brak zgody na przetwarzanie danych osobowych wyklucza moje uczestnictwo w
Klubie ,Senior+”.

(data i czytelny podpis osoby sktadajacej o$wiadczenie)

(data i czytelny podpis osoby przyjmujgcej o$wiadczenie)

* podstawa prawna: [ rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogoine
rozporzgdzenie o ochronie danych osobowych) - Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016 r., okreslane
terminem RODO

0 ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 1781)






Zatacznik nr 4 do Regulaminu Klubu ,Senior+” w Kamiericu Wroctawskim

Wizerunek uczestnika / uczestniczki Klubu ,,Senior+”
w Kamiencu Wroctawskim
Oéwiadczam, ze przyjmuje do wiadomosci, iz:

1. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Czernicy zastrzega sobie prawo
utrwalania wizerunku uczestnikéw i uczestniczek Klubu ,Senior+” w
Kamiericu Wroctawskim oraz oséb im towarzyszacych w dziataniach
realizowanych w Klubie.

2. Utrwalanie wizerunku przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Czernicy
nastepuje w formie zdje¢ i zapisow audio-wizualnych w celu
dokumentowania dziatalnosci Klubu oraz na potrzeby informacji o Klubie i
promociji Klubu oraz Programu Wieloletniego ,Senior+” na lata 2021-2025.

3. Wizerunek uczestnikdw i uczestniczek Klubu oraz oséb im towarzyszacych
moze zostaé wykorzystany - za zgoda tych oséb - w materiatach
promocyjnych i informacyjnych powstatych w trakcie dziatalnosci Klubu.
Materiaty te moga by¢ zamieszczane przez Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Czernicy:

— na stronie internetowej i w mediach spotecznosciowych Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Czernicy;

— na stronie internetowej i w mediach spotecznosciowych Urzedu Gminy
Czernica;

— wydawnictwach i w prezentacjach multimedialnych Gminnego
Osérodka Pomocy Spotecznej w Czernicy dotyczacych dziatalnosci na
rzecz seniorow;

— na wystawach fotograficznych  prezentujacych dziatalnos¢
uczestnikow Klubu;

-~ w publikacjach i serwisach oséb trzecich - wylacznie w celu
ilustrowania informacji o dziatalnosci Klubu ,Senior+"” w Kamiencu
Wroctawskim, a wykorzystywanie ich w innym kontekscie jest
niezgodne z prawem. Zgodnie z umowa, na realizacje zadan w ramach
Programu Wieloletniego ,Senior+” na lata 2021-2025 Gminny
Oérodek Pomocy Spotecznej w Diugotece moze udostepnic¢ wszystkie
materiatly informacyjno - promocyjne dotyczace dziatalnosci
Gminnego Klubu Wojewodzie Dolnoslaskiemu.

4. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Czernicy nie przekazuje, nie
sprzedaje i nie uzycza innym osobom lub podmiotom utrwalonego wizerunku
uczestnikdw i uczestniczek Klubu oraz oséb towarzyszacych im w dziataniach
Klubu.

5. Uczestnikom i uczestniczkom Klubu ,Senior+” oraz osobom im
‘towarzyszacym, ktérych wizerunek zostat utrwalony i rozpowszechniony w
trakcie dziatalnosci Klubu, nie przystugujq jakiekolwiek roszczenia, w tym
szczegoblnosci prawo do wynagrodzenia.

CZernica, dNi@ ccccevvcvvceeeeeeeeeees
(czytelny podpis osoby sktadajacej oswiadczenie)



Zatacznik nr 4 do Regulaminu Klubu ,,Senior+” w Kamiericu Wroctawskim

ZEZWOLENIE NA ROZPOWSZECHNIANIE WIZERUNKU

Ja, NIZEJ POAPISANY, .....uouniiii e

(imig i nazwisko)

wyrazam zgode / nie wyrazam zgody*

na rozpowszechnianie mojego wizerunku we wszystkich materiatach promocyjnych
i informacyjnych powstatych w trakcie dziatalnosci Klubu ,Senior+” w Kamieficu
Wroctawskim, zamieszczanych przez Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w
Czernicy:

- na stronie internetowej oraz w mediach spofecznosciowych Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Czernicy (https://gops.czernica.pl/);

— na stronie internetowej i w mediach spotecznosciowych Urzedu Gminy
Czernica (https://czernica.pl/);

- W wydawnictwach i w prezentacjach multimedialnych Gminnego O$rodka
Pomocy Spotecznej w Czernicy dotyczacych dziatalnosci na rzecz senioréw;

- na wystawach fotograficznych prezentujacych dziatalno$é uczestnikéw Klubu
~Senior+";

- W publikacjach i serwisach oséb trzecich - wytacznie w celu ilustrowania
informacji o dziatalnosci Klubu ,Senior+” w Kamierficu Wroctawskim, a
wykorzystywanie ich w innym kontekscie jest niezgodne z prawem.

Niniejsze zezwolenie obejmuje wykorzystanie mojego wizerunku w dowolnym
utworze oraz w innych materiatach nie noszacych cech utworu w rozumieniu prawa
autorskiego, na dowolnym polu eksploatacji i nie jest ograniczone czasowo ani
terytorialnie. Dopuszczam mozliwos¢ przetwarzania mojego wizerunku poprzez
kadrowanie, kompozycje, obrébke cyfrowa itp. bez obowigazku akceptacji produktu
koricowego.

W zwigzku z rozpowszechnieniem mojego wizerunku w materiatach promocyjnych
i informacyjnych nie przystugg mi jakiekolwiek roszczenia, w tym szczegdlnoci
prawo do wynagrodzenia.

CZerniCa, dNi@ .cccocvcviecevecieieees e

(czytelny podpis osoby sktadajacej o$wiadczenie)

(data i czytelny podpis osoby przyjmujacej o$wiadczenie)

PODSTAWA PRAWNA:
art. 81 ust. 1 ustawy z 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych
(Dz.U.2021.1062 z dnia 2021.06.14)



Zatgcznik nr 5 do Regulaminu Klubu ,,Senior+” w Kamiericu Wroctawskim

pieczeé placéwki medycznej

Zaswiadczenie lekarskie®

Zaswiadcza sie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa
PaNa [ Pani . ... e e e
zamieszkatego / zamieszkate;j:

w zajeciach ruchowych i sportowo — rekreacyjnych prowadzonych w Klubie ,Senior+” w

Kamiericu Wroctawskim.

(podpis i piecze¢ lekarza)

* Wymog przedtozenia niniejszego zaswiadczenia w Klubie ,Senior+” w Kamienfcu
Wroctawskim wynika z Regulaminu Klubu ,Senior+” w Kamiericu Wroctawskim, stanowigcego
zatgcznik do Zarzadzenia Nr 021.15.2025.KRW Dyrektora Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Czernicy.






Zatacznik nr 6 do Regulaminu Klubu ,Senior+” w Kamiericu Wroctawskim

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych uczestnika / uczestniczki
Klubu ,,Senior+” w Kamienncu Wroclawskim

Ja, NIZEJ POAPISANY, ... .eeei et et e e e ,

ZAMIESZKAIA/Y. .. ... o e e e ,

(adres zamieszkania)

os$wiadczam, ze zostatem/am poinformowany/a iz:

10.

11.

Administratorem Panstwa danych jest Dyrektor Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej

z siedziba w Czernicy przy ul. Wroctawskiej 78. Dane kontaktowe Administratora: e-mail:

sekretariat@gops.czernica.pl, tel. 71 318 01 80.

Administrator powotat Inspektora Ochrony Danych. Dane kontaktowe Inspektora: e- mail:

biuro@abi-kancelaria.pl

Przetwarzanie moich danych osobowych odbywa sie w celu rekrutacji uczestnikéw Klubu

,Senior+” w Kamiencu Wroctawskim oraz w celu organizacji wsparcia dla uczestnikéw

Klubu ,Senior+” w Kamiericu Wroctawskim.

Moje dane osobowe beda przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji ww. celow,

z uwzglednieniem obowigzku przechowywania danych zgodnie z przepisami prawa

obowiagzujgcymi Administratora.

Moje dane osobowe s3 przetwarzane na podstawie wyrazonej przeze mnie dobrowolnie

zgody w oparciu przepisy art. 6 ust. 1 lita oraz art. 9 ust.2 lita RODO. Jestem

Swiadomy/ma, zZe:

— mam prawo wycofaé zgode w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos¢ z
prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem,

— brak zgody na przetwarzanie danych osobowych wyklucza moje uczestnictwo
w Klubie ,Senior+” w Kamienncu Wroctawskim.

Odbiorcami moich danych osobowych beda podmioty, ktére na podstawie zawartych

uméw przetwarzajg dane osobowe w imieniu Administratora.

Moje dane osobowe nie bedg przekazywane przez Administratora do panstwa

trzeciego lub organizacji miedzynarodowe;.

W zwiazku z przetwarzaniem moich danych osobowych nie podlegam decyzjom, ktére

opierajg sie wytgcznie na zautomatyzowanym przetwarzaniu, w tym profilowaniu, o

czym stanowi art. 22 RODO.

Odbiorcami moich danych sg podmioty okreslone w przepisach prawa lub inne

podmioty na podstawie stosownych uméw zawartych z Gming Czernica.

Dane po zrealizowaniu celu, dla ktérego zostaty zebrane, bedg przetwarzane do

celéw archiwalnych i przechowywane przez okres niezbedny do zrealizowania

przepiséw dotyczacych archiwizowania danych przez Administratora.

W zakresie swoich danych osobowych ma Pani/Pan prawo zadania: dostgpu do

danych, sprostowania danych, a takze prawo do zadania wniesienia sprzeciwu wobec
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Zatacznik nr 6 do Regulaminu Klubu ,,Senior+” w Kamiericu Wroctawskim

ich przetwarzania, usunigcia, ograniczenia przetwarzania, przenoszenia danych jesli
jest mozliwe i na zasadach wynikajgcych z RODO.

12. Kazda osoba ma prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych jesli uzna, ze przetwarzanie jej danych osobowych odbywa sie niezgodnie
Z przepisami.

13. Dane nie beda podlegaty zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji dotyczacych
Pani/Pana danych osobowych, w tym profilowaniu.

(data i czytelny podpis osoby przyjmujacej informacjg)

(data i czytelny podpis osoby przyjmujacej o$wiadczenie)

* podstawa prawna: < rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6ine
rozporzgdzenie o ochronie danych osobowych) - Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016 r., okre$lane
terminem RODO

- ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 1781)



